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Bilateralna Integracja - program szkolny }
wg Sheila Dobie [V edycja!l
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Program Bilateralnej Integracji stworzony zostat przez Sheila Dobie. Jest to indywidualny program
¢wiczen, ktéry poprzez ruch zacheca Iludzki mo6zg do bardziej efektywnego
i szybszego przetwarzania bodzcow. Ruch jest podstawg wszystkich proceséw uczenia sie.
Uczymy sie poznawac nie tylko prawidiowe wzorce ruchowe, ale réwniez odnajdywaé potozenie
swojego ciata w przestrzeni i poznawa¢ schemat swojego ciata, kierunkowos¢
i Swiadomos¢ przestrzenng, tak potrzebne w nabywaniu umiejetnosci szkolnych. Bilateralna
integracja utatwia wielozadaniowos$¢, automatyzacje ruchow, poprawia pamie¢ sekwencyjng i
planowanie ruchu (motoryki matej, duzej i oralnej), poprawia wspétprace czesci ciata
w ptaszczyznach : gora-dét, lewo-prawo, przod-tyt. Program zostat opracowany w taki sposéb, aby
dostarczy¢ stymulacji taktylnej, stuchowej i wzrokowe;j.

Adresat:

nauczyciele wychowania przedszkolnego, nauczyciele nauczania zintegrowanego, pedagodzy
wspierajacy, specjalisci terapii pedagogicznej, nauczyciele wychowania fizycznego, terapeuci
integracji sensorycznej, psycholodzy, logopedzi, rodzice oraz wszystkie osoby pracujgce z dzieémi,
kiére majg problemy z zaburzeniami procesOw integracji sensorycznej, nadpobudliwoscig
psychoruchowg i trudnosciami szkolnymi.

Cele szkolenia:
» zaprezentowanie doskonatego uzupetnienia réznych terapii ruchowych takich jak integraciji
odruchdw, integracji sensorycznej, terapii logopedycznej czy terapii pedagogicznej,

« zapoznanie z podstawami teoretycznymi Bilateralnej Integracji , wybranymi testami
diagnostycznymi oraz nauka technik bilateralnej integracji utozonych w konkretny
program przeznaczony do pracy z grupa (jednostka) przez okres roku szkolnego.

W czasie szkolenia uczestnik otrzymuje: komplet materiatéw z instrukcja diagnozy

i zestawem ¢éwiczen, a po jego ukonczeniu Zaswiadczenie uprawniajace do
prowadzenia zaje¢ grupowych wg metody Bilateralnej Integracji Sheila Dobie — tzw.
PROGRAM SZKOLNY.

Wymagany jest: Wygodny zapewniajacy swobode ruchéw stréj do éwiczen( rowniez
Jpodtogowych”), sprzet do nagrywania materiatu na uzytek wtasny (dla tych, ktérzy chca).

Prowadzacy: Neurologopeda, oligofrenopedagog, terapeuta neurorozwoju INPP, trener
programu szkolnego INPP, terapeuta metody Indywidualnej Stymulacji Stuchu Johansena—
JIAS, terapeuta Bilateralnej Integracji oraz trener szkolnego programu Bilateralnej Integraciji.

Czas trwania kursu: 16 godz. dyd.
Cena: 750,00zt/osoby

Termin: informacja zamieszczona w zakltadce Aktualnosci na stronie WWW.

Optaty nalezy dokonaé¢ przelewem na rachunek bankowy

Bank Pekao S.A. Nr 80 1240 6508 1111 0011 2322 6076
UWAGA! Zapisy - telefonicznie: 501 657 200, mailowo: odk.atena@poczta.fm i przez
strone WWW.atena-szkolenia.pl - zaktadka kontakt

Integration Ltd

Ltd



