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Zapraszamy Państwa na szkolenie certyfikujące:  
 

Test Rozwoju Motoryki Dużej – Trzecia Edycja (TGMD-3)  
– dla dzieci od 3 – 11 lat – Szkolenie Certyfikujące 

 

Adresat: nauczyciele wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej, pedagodzy, 
logopedzi, nauczyciele edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, zintegrowanej, pedagodzy 
specjalni, pracujący z dziećmi w wieku 
przedszkolnym, studenci.  
 

Informacje o teście TGMD-3 
Test Rozwoju Motoryki Dużej – Trzecia Edycja 
(TGMD-3) używany jest do badania umiejętności 
motorycznych dzieci w wieku 3-11 lat. Jest 
standaryzowaną miarą wspólnych umiejętności 
z zakresu motoryki dużej, które rozwijają się 
we wczesnym okresie życia. Test ten łączy zabawę z procedurą, która jest dokładna i wiarygodna. 
TGMD-3 składa się z dwóch podtestów dotyczących rozwoju motoryki dużej – Lokomotorycznego 
i Badającego umiejętności zabawy z piłką. Podtest lokomotoryczny składa się z 6 umiejętności, 
a podtest umiejętności zabawy z piłką – z 7 umiejętności, które oceniają różne aspekty rozwoju 
motoryki dużej. W Lokomotorycznym są to: bieg, galop, skok w dal, skok poziomy, przeskakiwanie 
i ślizganie się. Umiejętności związane z piłką: kopanie nieruchomej piłki, drybling w miejscu, łapanie, 
rzut z ręki górą, rzut z ręki dołem, uderzenie dwoma rękami i uderzenie jedną ręką. 

Zakres realizowanych treści (PROGRAM): 
1. Przegląd testu rozwoju motoryki dużej.  
2. Podstawy testu.  
3. Kluczowe elementy testu. 
4. Sprzęt, przybory i przygotowanie do testu.  
5. Protokół badania. 
6.  Kwalifikacja, 
7.  Warunki badania. 
8.  Procedury badawcze. 
9.  Instrukcje dotyczące punktacji. 
10. Interpretacja wyników testu. 
11. Porównanie wyników badań. Normy rozwojowe w zakresie zdolności motoryki dużej.  
12. Źródła  

 

W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe w formie elektronicznej 
i wydrukowanej, (podręcznik testowy). Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje  
międzynarodowy certyfikat i staje się certyfikowanym terapeutą i diagnostą testowym.  

 
Forma prowadzenia: zajęcia grupowe, prezentacja multimedialna, ćwiczenia praktyczne, 
materiały uzupełniające. Obowiązuje sportowy strój. 

Czas trwania: 21 godz. dyd.  (sobota, niedziela godz. 9:00) 
 

Osoba prowadząca - fizjoterapeuta, terapeuta monachijskiej funkcjonalnej diagnostyki 
rozwojowej, terapeuta SI, oligofrenopedagog, terapeuta zajęciowy, terapeuta NDT Bobath, 
międzynarodowy trener masażu Shantala, rewalidator osób chorych, terapeuta Prehtla, trener 



 

 

metody INPP, certyfikowany diagnosta ADOS-2 (autyzm), doktor UMC w Lublinie, prowadzi  
również własny gabinet terapeutyczny.  
 
Termin: informacja zamieszczona w zakładce aktualności na stronie WWW. 

Cena: 1500 zł/osoby 

 
Miejsce: wskazane przez OKK ATENA 

 
Opłaty należy dokonać przelewem na rachunek bankowy 

Bank Pekao S.A. Nr 80 1240 6508 1111 0011 2322 6076 
 

UWAGA!  
Zapisy - telefonicznie: 501 657 200, mailowo: odk.atena@poczta.fm i przez 
                                 stronę WWW.atena-szkolenia.pl - zakładka kontakt 

 
 

  

 
 


